
Permettre à un élève-athlète de concilier ses objectifs
scolaires et sportifs à la condition qu’il accorde la priorité
à sa réussite scolaire;
Viser l’atteinte des objectifs sportifs dans un cadre de
réussite scolaire et de développement global de l’élève-
athlète;
Permettre aux élèves de vivre des expériences sportives
enrichissantes et formatrices;
Préparer les élèves qui le souhaitent à poursuivre des
études supérieures en continuant la recherche de
l’excellence sportive au niveau collégial et universitaire;
Offrir un parcours équilibré qui concilie passion sportive
et objectifs scolaires.

Particularités du programme

Critères d’admission

Profil de l’élève

Parcours reconnu Sport-études permettant de
concilier la réussite scolaire et les entraînements
sportifs intensifs pendant la journée d’école.
Horaire scolaire adapté permettant aux élèves de
suivre l’ensemble des matières du Programme de
formation de l’école québécoise principalement en
matinée. En après-midi, les élèves se rendent sur leur
site d’entraînement afin de bénéficier d’un
encadrement spécialisé offert par des professionnels
de leur discipline sportive. 
Les formations sont offertes en partenariat avec des
organismes sportifs reconnus de la région par leur
fédération sportive provinciale.
Participation à des compétitions sportives régionales,
provinciales, nationales et internationales.
L’élève-athlète doit respecter la politique du
programme Sport-études de l’école afin de rester au
programme.

Objectifs du programme 

Réussite des critères de sélection du mandataire
sportif.
Analyse favorable du dossier scolaire selon les
critères de la politique de l’école.
Motivation et engagement démontrés envers la
discipline sportive.
Capacité à réussir dans un programme alliant
programme d’études accéléré et pratique sportive
intensive.
Respect des conditions d’admission et de maintien du
programme.
La réussite dans l'ensemble des matières scolaires est
un prérequis pour soumettre une demande
d'admission.
L’inscription au programme Sport-études devient
officielle lorsque les deux parties, soit l’école et le
mandataire sportif affilié, acceptent la candidature.

Niveaux concernés

Frais d’inscription

Sport-études et PCSAE
819-771-7131 poste 846710
scr1.secondaire.mont-bleu@csspo.gouv.qc.ca
Coordonnées des mandataires

Sport-étudesSport-étudesSport-études
École secondaire Mont-BleuÉcole secondaire Mont-BleuÉcole secondaire Mont-Bleu

Description sommaire du programme

L’École secondaire Mont-Bleu est reconnue par le
ministère de l’Éducation comme un établissement offrant
le programme Sport-études. Ce programme, réalisé en
partenariat avec diverses fédérations sportives et
organismes sportifs de l'Outaouais, permet aux élèves-
athlètes de concilier leurs ambitions scolaires et
sportives, tout en mettant l’accent sur la réussite
académique.
 

Le programme s’adresse aux élèves-athlètes ayant
dépassé le stade d’initiation dans leur discipline et
souhaitant s’investir sérieusement, tant sur le plan sportif
qu’académique.

Souhaite développer ses habiletés sportives par une
pratique régulière et intensive.
Est capable de concilier les exigences d’un parcours
scolaire accéléré et d’une pratique sportive régulière.
Fait preuve de motivation, de persévérance et
d’engagement dans ses apprentissages.
Possède de bonnes aptitudes sportives ou un
potentiel démontré dans la discipline choisie.
Doit maintenir le seuil de réussite dans l'ensemble de
ses matières et avoir un bon comportement, plus
spécifiquement il se doit de respecter en tout temps
le code de vie de l’école.
L’élève devra donc être investi et faire preuve
d’autonomie.

De la 1ère à la 5e secondaire

Les frais d’inscription varient selon la discipline sportive
et le mandataire. Les parents doivent communiquer
directement avec l’organisme sportif concerné pour
obtenir l’information à jour sur les coûts, les modalités de
paiement et le processus d’évaluation en vue d’une
demande d’admission au programme Sport-études.

https://www.csspo.gouv.qc.ca/
https://mont-bleu.csspo.gouv.qc.ca/
https://mont-bleu.csspo.gouv.qc.ca/nos-programmes/sport-etudes-et-pcsae/
mailto:scr1.secondaire.mont-bleu@csspo.gouv.qc.ca
https://mont-bleu.csspo.gouv.qc.ca/wp-content/uploads/sites/35/2026/09/Organisations-sportives-2026-2027.pdf
https://mont-bleu.csspo.gouv.qc.ca/wp-content/uploads/sites/35/2026/09/Organisations-sportives-2026-2027.pdf
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