
   

 

   

 

Activités parascolaires 

                 2025-2026 
Comité de bénévoles artistes 0005 Lundi 1 3h00pm  
Comité interculturel 0005 Lundi 1 
Jeux vidéo 1705 Lundi 1  
Improvisation Agora Lundi 1 3h00pm  
Kickboxing Palestre/musculation Lundi 1  
Manga 
DnD 
Tricot                                       

2315 
2316 
1703 

Lundi 1 
Lundi 1 
Lundi 1 

   
Astronomie 
Ateliers culinaires 

1801 
Cuisine 

Mardi 1 3h00Pm 
Mardi 1 3h00pm  

Conseil des élèves 
Danse interculturelle 

Salle de conférence 
Palestre/musculation 

Mardi 1  
Mardi 1 

Échecs Bibliothèque Mardi 1   
jeux de société Bibliothèque Mardi 1 
Midis musique 1303 Mardi 1 
   
   
Arts martiaux Palestre/musculation Mercredi 1  
Ateliers culinaires 
Dessin 3D 

Cuisine 
1801 

Mercredi 1 3h00pm 
Mercredi 1 

Mécanos 
Radio étudiante 

1809 
1304 

Mercredi 1  
Mercredi 1 

   
Atelier d’art 1309 Jeudi 1  
Échecs  Bibliothèque Jeudi 1  
Écriture 
Katag 

Bibliothèque 
Palestre /musculation 

Jeudi 1  
Jeudi 1 

L@B MB 1306 Jeudi 1  
LGBTQlub! 2229 Jeudi 1  
Midis musique 1303 Jeudi 1 
Théâtre Agora Jeudi 1  
   
Anges gardiens 0005 Vendredi 1  
Échecs  
DnD 

Bibliothèque 
2315 

Vendredi 1 
Vendredi 1 

  
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
  
  



   

 

   

 

 
 
 
Comité de bénévoles 
Jeux vidéos 

 
 
 
1816 
705 

 
 
 
Lundi 2 
Lundi 2 

Midis musique 1303 Lundi 2 
Improvisation 
Tricot 

Agora 
1703 

Lundi 2 
Lundi 2 

   
Astronomie 
Danse interculturelle 
Échecs 

1801 
Palestre/musculation 
Bibliothèque 

Mardi 2 3h00pm 
Mardi 2 
Mardi 2 

Jeux de société Bibliothèque Mardi 2 
Conseil des élèves Salle de conférence Mardi 2 
Ateliers culinaires Cuisine Mardi 2 
   
 
Arts martiaux 

 
Palestre/musculation 

 
Mercredi 2 

Ateliers culinaires Cuisine Mercredi 2 
Dessin 3D 
Mécanos 
Radio étudiante 

1801 
1809 
1304 

Mercredi 2 
Mercredi 2 
Mercredi 2 

   
Atelier d’art 1309 Jeudi 2 
Échecs Bibliothèque Jeudi 2 
Écriture 
Katag 

Bibliothèque 
Palestre/musculation 

Jeudi 2 
Jeudi 2 

Shakespeare 2304 Jeudi 2 
L@B MB 1306 Jeudi 2 
LGBTQlub! 2229 Jeudi 2 
Kickboxing Palestre/musculation Jeudi 2  
Théâtre Agora Jeudi 2 
   
Anges gardiens 
 
Club de pêche 
 

0005 
 
Sortie 9 février 

Vendredi faux 2 
 
 
 

 

 

 

 

Guillaume Vermette, animateur socioculturel 

Julie Tassé, animatrice de développement personnel et d’engagement communautaire  

Mis à jour le 26 janvier 2026 


